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- - - Форма контроля з.е. - Итого акад.часов
Курс 1

Семестр 1 Семестр 2

Курс 2

Семестр 3 Семестр 4

Считать в
плане

Индекс Наименование
Экза
мен

Зачет
Зачет с

оц.
КР

Экспер
тное

Факт
Часов
в з.е.

Экспер
тное

По
плану

Конт.
раб.

СР
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Блок 1.Дисциплины (модули) 231 231 8644 8644 3358 4206 1080 28 138 60 208 494 108 29 142 92 218 518 144 22 98 46 190 394 108 29 160 34 248 530 144 22

Обязательная часть 183 183 6916 6916 2716 3372 828 28 138 60 208 494 108 29 142 92 218 518 144 16 70 46 136 296 72 18 88 34 154 336 108 18

+ Б1.О.01 Социально-гуманитарный модуль 1 26 4 10 10 360 360 144 180 36 3 16 18 38 36 2 16 18 38 3 22 24 62

+ Б1.О.01.01 История 1 3 3 36 108 108 34 38 36 3 16 18 38 36

+ Б1.О.01.02 Философия 4 3 3 36 108 108 46 62 3 22 24 62

+ Б1.О.01.03 Финансовый практикум 6 2 2 36 72 72 30 42

+ Б1.О.01.04
Нормативно-правовые основы
профессиональной деятельности

2 2 2 36 72 72 34 38 2 16 18 38

+ Б1.О.02 Коммуникативный модуль 24 13 22 17 17 612 612 242 298 72 3 48 60 8 22 92 138 36 3 46 62 3 34 38 36

+ Б1.О.02.01 Иностранный язык 4 13 2 12 12 36 432 432 174 222 36 3 48 60 3 46 62 3 46 62 3 34 38 36

+ Б1.О.02.02 Речевые практики 2 3 3 36 108 108 34 38 36 3 6 28 38 36

+ Б1.О.02.03 ИКТ и медиаинформационная грамотность 2 2 2 36 72 72 34 38 2 16 18 38

+ Б1.О.03
Модуль здоровья и безопасности
жизнедеятельности

1246
11235

7
8 8 616 616 308 308 6 34 12 52 118 2 10 54 78 24 20 30 42

+ Б1.О.03.01 Возрастная анатомия, физиология и гигиена 1 2 2 36 72 72 34 38 2 10 24 38

+ Б1.О.03.02 Основы медицинских знаний 1 2 2 36 72 72 34 38 2 10 12 12 38

+ Б1.О.03.03 Безопасность жизнедеятельности 2 2 2 36 72 72 34 38 2 10 24 38

+ Б1.О.03.04 Физическая культура и спорт 1 2 2 36 72 72 30 42 2 14 16 42

+ Б1.О.03.05
Элективные курсы по физической культуре и
спорту

246 357 328 328 176 152 30 40 24 20 30 42

+ Б1.О.04 Психолого-педагогический модуль 45 236 34 16 16 576 576 234 270 72 2 14 18 40 4 24 44 76 5 30 38 76 36

+ Б1.О.04.01 Психология 4 2 3 7 7 36 252 252 100 116 36 2 14 18 40 2 12 22 38 3 14 20 38 36

+ Б1.О.04.02 Педагогика 5 3 4 7 7 36 252 252 102 114 36 2 12 22 38 2 16 18 38

+ Б1.О.04.03 Обучение лиц с ОВЗ 6 2 2 36 72 72 32 40

+ Б1.О.05 Модуль воспитательной деятельности 5 66 6 6 216 216 92 124

+ Б1.О.05.01 Психология воспитательных практик 5 2 2 36 72 72 32 40

+ Б1.О.05.02
Технология и организация воспитательных
практик с учетом направленности (профиля)

6 2 2 36 72 72 30 42

+ Б1.О.05.03 Основы вожатской деятельности 6 2 2 36 72 72 30 42

+ Б1.О.06 Предметно-методический модуль

11222
33456
66777

99A

11122
34556
67788

AA

5789A 5678 126 126 4536 4536 1696 2192 648 16 88 138 278 72 15 80 128 224 108 9 46 68 138 72 7 36 62 118 36

+ Б1.О.06.01 Физкультурно-спортивные сооружения 1 4 4 36 144 144 48 60 36 4 18 30 60 36

+ Б1.О.06.02 История физической культуры и спорта 1 4 4 36 144 144 48 60 36 4 18 30 60 36

+ Б1.О.06.03 Биохимия 2 3 3 36 108 108 50 58 3 20 30 58

+ Б1.О.06.04 Биомеханика 2 2 2 36 72 72 38 34 2 6 32 34

+ Б1.О.06.05 Теория физической культуры и спорта 3 4 4 36 144 144 48 60 36 4 18 30 60 36

+ Б1.О.06.06
Всероссийский физкультурно-спортивный
комплекс "Готов к труду и обороне" (ГТО)

3 3 3 36 108 108 34 38 36 3 16 18 38 36

+ Б1.О.06.07 Гигиена физического воспитания 4 4 4 36 144 144 50 58 36 4 18 32 58 36

+ Б1.О.06.08
Технологии организации спортивно-массовых
мероприятий

5 5 5 36 180 180 72 72 36

+ Б1.О.06.09 Спортивная медицина 7 2 2 36 72 72 34 38

+ Б1.О.06.10 Лечебная физическая культура и массаж 7 3 3 36 108 108 42 66

+ Б1.О.06.11
Базовые и новые виды физической культуры и
спорта

7A 8 11 11 36 396 396 130 194 72

+ Б1.О.06.12 Спортивная метрология 9 4 4 36 144 144 38 70 36

+ Б1.О.06.13
Педагогическое физкультурно-спортивное
совершенствование

A 3 3 36 108 108 40 68

+ Б1.О.06.14 Методика обучения и физического воспитания 5 2 2 36 72 72 36 36

+ Б1.О.06.15
Методика обучения основным движениям и
воспитание физических качеств

6 6 4 4 36 144 144 48 60 36

+ Б1.О.06.16
Методика физкультурно-оздоровительной
работы в образовательных учреждениях
разного типа

7 4 4 36 144 144 44 64 36

+ Б1.О.06.17 Физкультурно-оздоровительный практикум 8 8 3 3 36 108 108 44 64

+ Б1.О.06.18
Теоретические основы безопасности
жизнедеятельности

1 3 3 36 108 108 48 60 3 18 30 60

+ Б1.О.06.19 Психофизиологические основы здоровья 1 3 3 36 108 108 48 60 3 18 30 60

+ Б1.О.06.20 Основы здорового образа жизни 1 2 2 36 72 72 34 38 2 16 18 38

+ Б1.О.06.21
Правовое регулирование безопасности
жизнедеятельности

5 3 3 36 108 108 50 58
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Курс 3

Семестр 5 Семестр 6

Курс 4

Семестр 7 Семестр 8

Курс 5

Семестр 9 Семестр A

Закреп
ленная

з.е. Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Код

144 22 102 248 378 108 26 140 262 480 108 25 134 218 448 144 20 92 158 362 108 14 70 90 272 72 16 86 124 330 36

108 18 94 208 318 72 24 126 242 442 108 18 102 160 322 108 8 50 68 170 11 50 66 208 72 13 64 100 268 36

2 14 16 42

9

9

2 14 16 42 1

9

8

8

1

32 12 32 22 28 16

7

7

7

6

32 12 32 22 28 16 6

3 16 18 38 36 2 14 18 40

7

3 16 18 38 36 6

2 14 18 40 7

2 8 24 40 4 12 48 84

2 8 24 40 7

2 6 24 42 6

2 6 24 42 6

13 70 134 228 36 16 86 128 254 108 18 102 132 306 108 8 50 68 170 11 50 66 208 72 13 64 100 268 36

6

6

7

6

6

6

7

5 24 48 72 36 6

2 16 18 38 7

3 18 24 66 7

3 16 20 36 36 3 20 24 64 5 18 32 94 36 6

4 16 22 70 36 7

3 16 24 68 6

2 10 26 36 6

4 18 30 60 36 6

4 18 26 64 36 6

3 20 24 64 6

7

7

6

3 18 32 58 7
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Курс 1

Семестр 1 Семестр 2

Курс 2

Семестр 3 Семестр 4

Считать в
плане

Индекс Наименование
Экза
мен

Зачет
Зачет с

оц.
КР

Экспер
тное

Факт
Часов
в з.е.

Экспер
тное

По
плану

Конт.
раб.

СР
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

+ Б1.О.06.22
Безопасность и защита человека в
чрезвычайных ситуациях

2 3 6 6 36 216 216 80 100 36 4 18 30 60 36 2 12 20 40

+ Б1.О.06.23 Основы пожарной безопасности 6 4 4 36 144 144 50 58 36

+ Б1.О.06.24 Национальная безопасность 2 3 3 36 108 108 36 36 36 3 18 18 36 36

+ Б1.О.06.25
Эргономические основы безопасности
жизнедеятельности

4 3 3 36 108 108 48 60 3 18 30 60

+ Б1.О.06.26 Основы эпидемической безопасности 9 A 6 6 36 216 216 68 112 36

+ Б1.О.06.27 Безопасность дорожного движения 2 3 3 36 108 108 36 36 36 3 18 18 36 36

+ Б1.О.06.28 Основы социальной безопасности 6 2 2 36 72 72 34 38

+ Б1.О.06.29
Психологическая защита людей в
чрезвычайных ситуациях

7 2 2 36 72 72 34 38

+ Б1.О.06.30 Медицина катастроф A 9 6 6 36 216 216 84 132

+ Б1.О.06.31 Гражданская оборона 6 2 2 36 72 72 34 38

+ Б1.О.06.32
Методика воспитания безопасности
жизнедеятельности

5 5 3 3 36 108 108 46 62

+ Б1.О.06.33
Методика обучения безопасности
жизнедеятельности

6 4 4 36 144 144 48 60 36

+ Б1.О.06.34
Педагогические технологии обучения
безопасности жизнедеятельности

7 7 4 4 36 144 144 44 64 36

+ Б1.О.06.35
Практикум по методике обучения безопасности
жизнедеятельности

8 2 2 36 72 72 30 42

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 48 48 1728 1728 642 834 252 6 28 54 98 36 11 72 94 194 36 4

+ Б1.В.01 Профессиональная этика педагога 3 3 3 36 108 108 36 36 36 3 10 26 36 36

+ Б1.В.02 Формирование мотивации к обучению в школе 9 3 3 36 108 108 44 64

+ Б1.В.03
Внеурочная деятельность в образовательной
организации

4 4 4 36 144 144 52 56 36 4 22 30 56 36

+ Б1.В.04
Психологическая безопасность
образовательной среды

4 2 2 36 72 72 34 38 2 16 18 38

+ Б1.В.05
Гражданско-патриотическое воспитание
обучающихся

4 2 2 36 72 72 34 38 2 16 18 38

+ Б1.В.06
Телекоммуникационные технологии в
дистанционном взаимодействии с
обучающимися

5 4 4 36 144 144 48 60 36

+ Б1.В.07
Разработка программы учебной дисциплины и
ведение школьной документации

6 2 2 36 72 72 34 38

+ Б1.В.ДВ.01 Дисциплины (модули) по выбору 1 (ДВ.1) 4 3 3 108 108 46 62 3 18 28 62

+ Б1.В.ДВ.01.01
Формирование информационной среды
образовательного учреждения

4 3 3 36 108 108 46 62 3 18 28 62

- Б1.В.ДВ.01.02
Информационные и коммуникационные
технологии в педагогической деятельности

4 3 3 36 108 108 46 62 3 18 28 62

+ Б1.В.ДВ.02 Дисциплины (модули) по выбору 2 (ДВ.2) 7 3 3 108 108 46 62

+ Б1.В.ДВ.02.01
Контроль и оценка учебных достижений
обучающихся

7 3 3 36 108 108 46 62

- Б1.В.ДВ.02.02
Диагностика результатов учебной деятельности
обучающихся

7 3 3 36 108 108 46 62

+ Б1.В.ДВ.03 Дисциплины (модули) по выбору 3 (ДВ.3) 3 3 3 108 108 46 62 3 18 28 62

+ Б1.В.ДВ.03.01
Взаимодействие участников образовательного
процесса в поликультурной среде

3 3 3 36 108 108 46 62 3 18 28 62

- Б1.В.ДВ.03.02
Культура и межкультурное взаимодействие в
современном мире

3 3 3 36 108 108 46 62 3 18 28 62

+ Б1.В.ДВ.04 Дисциплины (модули) по выбору 4 (ДВ.4) 8 4 4 144 144 46 62 36

+ Б1.В.ДВ.04.01
Психолого-педагогические технологии для
адресной работы с различными контингентами
обучающихся

8 4 4 36 144 144 46 62 36

- Б1.В.ДВ.04.02
Методы коррекционно-развивающей работы с
обучающимися

8 4 4 36 144 144 46 62 36

+ Б1.В.ДВ.05 Дисциплины (модули) по выбору 5 (ДВ.5) 8 4 4 144 144 44 64 36

+ Б1.В.ДВ.05.01
Организация научно-исследовательской
деятельности обучающихся в школе

8 4 4 36 144 144 44 64 36

- Б1.В.ДВ.05.02 Организация проектной деятельности в школе 8 4 4 36 144 144 44 64 36

+ Б1.В.ДВ.06 Дисциплины (модули) по выбору 6 (ДВ.6) 7 4 4 144 144 44 64 36

+ Б1.В.ДВ.06.01
Обеспечение безопасности образовательной
организации

7 4 4 36 144 144 44 64 36
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Курс 3

Семестр 5 Семестр 6

Курс 4

Семестр 7 Семестр 8

Курс 5

Семестр 9 Семестр A

Закреп
ленная

з.е. Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Код

6

4 18 32 58 36 7

9

7

4 16 22 70 36 2 14 16 42 7

6

2 16 18 38 7

2 16 18 38 7

3 18 22 68 3 16 28 64 7

2 16 18 38 7

3 18 28 62 7

4 18 30 60 36 7

4 18 26 64 36 7

2 10 20 42 7

36 4 8 40 60 36 2 14 20 38 7 32 58 126 36 12 42 90 192 108 3 20 24 64 3 22 24 62

8

3 20 24 64 7

6

7

9

4 8 40 60 36 1

2 14 20 38 6

1

1

3 18 28 62

3 18 28 62 6

3 18 28 62 6

7

7

4 14 32 62 36

4 14 32 62 36 7

4 14 32 62 36 7

4 14 30 64 36

4 14 30 64 36 7

4 14 30 64 36 7

4 14 30 64 36

4 14 30 64 36 7
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- - - Форма контроля з.е. - Итого акад.часов
Курс 1

Семестр 1 Семестр 2

Курс 2

Семестр 3 Семестр 4

Считать в
плане

Индекс Наименование
Экза
мен

Зачет
Зачет с

оц.
КР

Экспер
тное

Факт
Часов
в з.е.

Экспер
тное

По
плану

Конт.
раб.

СР
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

- Б1.В.ДВ.06.02
Прикладные основы безопасности
жизнедеятельности в образовательных
организациях

7 4 4 36 144 144 44 64 36

+ Б1.В.ДВ.07 Дисциплины (модули) по выбору 7 (ДВ.7) 8 4 4 144 144 42 66 36

+ Б1.В.ДВ.07.01
Развитие эмоционально-ценностной сферы
ребенка

8 4 4 36 144 144 42 66 36

- Б1.В.ДВ.07.02
Психолого-педагогическое сопровождение
основных общеобразовательных программ

8 4 4 36 144 144 42 66 36

+ Б1.В.ДВ.08 Дисциплины (модули) по выбору 8 (ДВ.8) A 3 3 108 108 46 62

+ Б1.В.ДВ.08.01 Защита прав ребёнка в Российской Федерации A 3 3 36 108 108 46 62

- Б1.В.ДВ.08.02 Защита детей в международном праве A 3 3 36 108 108 46 62

Блок 2.Практика 60 60 2160 2160 2160 3 108 6 216 3 108 6

Обязательная часть 51 51 1836 1836 1836 3 108 3 108 3 108

+ Б2.О.01(У) Учебная (ознакомительная), адаптационная 2 3 3 36 108 108 108 3 108

+ Б2.О.02(У) Учебная (ознакомительная), психологическая 3 3 3 36 108 108 108 3 108

+ Б2.О.03(У) Учебная (ознакомительная), педагогическая 4 3 3 36 108 108 108 3 108

+ Б2.О.04(П)
Производственная (педагогическая) летняя
вожатская

6 6 6 36 216 216 216

+ Б2.О.05(П)
Производственная (педагогическая),
воспитательная деятельность по предмету

7 3 3 36 108 108 108

+ Б2.О.06(П)
Производственная (педагогическая), ранняя
преподавательская

8 12 12 36 432 432 432

+ Б2.О.07(П)
Производственная (педагогическая),
преподавательская

9 15 15 36 540 540 540

+ Б2.О.08(П)
Производственная, (педагогическая),
преддипломная

A 3 3 36 108 108 108

+ Б2.О.09(Н) Научно-исследовательская работа A 3 3 36 108 108 108

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 9 9 324 324 324 3 108 6

+ Б2.В.01(У)
Учебная практика (по физической культуре и
безопасности жизнедеятельности)

3 3 3 36 108 108 108 3 108

+ Б2.В.02(У) Учебная (воспитательный процесс в школе) 5 6 6 36 216 216 216

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 9 9 324 324 8 307 9

+ Б3.01 Подготовка и сдача государственного экзамена A 6 6 36 216 216 8 199 9

+ Б3.02 Подготовка и защита ВКР 3 3 36 108 108 108

ФТД.Факультативы

+ ФТД.01

Современные методики и технологии
организации образовательного процесса в
условиях реализации ФГОС общего
образования

36

+ ФТД.02
Организация деятельности детского
общественного объединения

36
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Курс 3

Семестр 5 Семестр 6

Курс 4

Семестр 7 Семестр 8

Курс 5

Семестр 9 Семестр A

Закреп
ленная

з.е. Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Код

4 14 30 64 36 7

4 14 28 66 36

4 14 28 66 36 7

4 14 28 66 36 7

3 22 24 62

3 22 24 62 9

3 22 24 62 9

6 216 6 216 3 108 12 432 15 540 6 216

6 216 3 108 12 432 15 540 6 216

6

7

6

6 216 6

3 108 6

12 432 6

15 540 6

3 108 6

3 108 6

6 216

6

6 216 6

9 8 307 9

6 8 199 9 6

3 108 6
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